
 

 

 
 

                 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
1. Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Затеихинская школа» (далее – МОУ «Затеихинская школа») 

на 2022-2023 учебный год, реализующий образовательную программу основного общего образования (далее - учебный план), определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

2. Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

3. Нормативная база разработки и реализации учебного плана основного общего образования ОО 

3.1. Конституция Российской Федерации от 12.12.1993 г. (ст.43, ст.44) (в действующей редакции); 

3.2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

3.3. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 

2.4.2.2821-10), утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189; 

3.4. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (в действующей редакции); 

3.5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08. 2013 г. N 1015; 

3.6. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 8.04. 2015 г. № 1/15); 

3.7. Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N345 

"О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования" 

3.8. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08. 2017 г. N 816; 

3.9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

3.10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. N 08-761 «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

ОДНКР)»; 

3.11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.05.2018 г. N 08-1211 «Об использовании учебников и учебных 

пособий в образовательной деятельности»; 

3.12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.08. 2018 г. N 08-ПГ-МОН-41769 «О рассмотрении 

обращения» (об использовании ресурсов Российской электронной школы (далее – РЭШ); 



3.13. Закон Ивановской области «Об образовании в Ивановской области» от 05.07.2013 г. № 66-ОЗ (с изменениями на 09.11.2017); 

3.14. Устав ОО, утвержден Постановлением администрации Пучежского муниципального района от 14.09.2015г № 341-п 

3.15. Образовательная программа основного общего образования ОО, утвержденная приказом директора школы от «27» 05. 2015 г. № 78-Б 

3.16. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ОО, 

утвержденное приказом директора от «24» 11 2015 г. № 168-А 

4. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

4.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для МОУ 

«Затеихинская школа» учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Наполняемость обязательной части учебного плана определена составом учебных предметов обязательных предметных областей: 

«Русский язык и литература» (русский язык в неделю, в 6 классе – 6часов, в 7 классе – 4часа, в 8 -9классах – по 3часа; литература – в 

6 классах по 3 часа в неделю, в 7-8 классах – по 2часа; в 9 классе – 3часа). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлены предметами: родной язык 0,5 часа в 8-9классах, родная  литература 

– 0,5часа в 9 классе. 

«Иностранные языки»: иностранный язык (немецкий) – по 3 часа в неделю в 6-9 классах.); второй иностранный язык (английский) – 

по 1 ч в 8 и 9 классе. 

«Математика и информатика» (математика в 6 классах – по 5 часов в неделю, в 8-9 классах – 3 часа алгебры и 2 часа геометрии); 

информатика – по 1 часу с 8 по 9 классы. 

«Общественно-научные предметы» (в 6-9 классах - история по 2 часа в неделю, география в 6 классах – по 1 часу в неделю, в 8-9 

классах – 2 часа. В 6-9 классах – по 1часу обществознания); 

 «Естественно-научные предметы» (в 6 классах - биология по 1 часу в неделю, в 8,9 классах – по 2часа в неделю); 

«Искусство» (в 6-8 классах - музыка по1 часу в неделю, изобразительное искусство в 6классах по 1 часу в неделю); 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (в 6 - 9 классах физическая культура по 2 часа в неделю, ОБЖ в 8,9 

классах по 1 часу). 

«Технология» (в 6 классах - технология по 2 часа в неделю, в 8 классе – 1час). 

4.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МОУ «Затеихинская школа». 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано в МОУ «Затеихинская школа» на: 



6класс – элективный курс по математике «Математические задачи» - 1час, Экология растений – 0,5ч., География Ивановской области 

 
8класс – элективный курс по математике «Алгебра модуля»-0,5час, элективный курс по русскому языку «Основы языкознания» - 0,5 

час, элективный курс «Экология человека» - 0,5ч 

9класс – элективный курс по математике «Реальная математика»- 0,5ч, историческое краеведение – 0,5ч. 

5. Для основного общего образования в ОО взят за основу примерный учебный план (вариант № 1) примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, опубликованный в реестре примерных основных общеобразовательных 

программ Министерства образования и науки Российской Федерации (http://fgosreestr.ru/). 

Учебный план 6 – 9 классов разработан на основе вариант 1 названного примерного учебного плана для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке с учетом минимального и максимального числа часов (5-дневная рабочая 

неделя). 

В качестве иностранного языка в школе преподаётся немецкий язык и второго иностранного языка – английский язык. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования в МОУ «Затеихинская школа» составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий в соответствии с действующими СанПиН составляет: 

5 класс – 29 часов в неделю, 986 часов за учебный год; 

6 класс – 30 часов в неделю, 1020 часов за учебный год; 

7 класс – 32 часа в неделю, 1088 час за учебный год; 

8 класс – 33 часа в неделю, 1122 часа за учебный год; 

9 класс – 33 часов в неделю, 1122 часов за учебный год. 

Итого – 5338 часов за весь период обучения в 5 – 9 классах, что соответствует требования п. 18.3.1. федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Продолжительность урока в ОО составляет 45 минут. 

Освоение образовательной программы основного общего образования в 5 – 9 классах сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Формы промежуточной аттестации обучающихся в МОУ «Затеихинская школа». 

 
Промежуточная аттестация обучающихся является обязательной. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МОУ «Затеихинская школа» в 2022-2023 учебном году промежуточная аттестация будет проводиться по учебным 

предметам в следующей форме: 

http://fgosreestr.ru/


  5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1 Русский язык Диктант с грамматическим заданием Итоговое 

тестирование 

Контрольная работа 

в формате ОГЭ 

2 Литература Защита проектов 

3 Родной язык (русский) - - Итоговое тестирование 

4 Родная литература (русская) - - - - Защита проекта 

5 Иностранный язык 

(немецкий) 

Итоговая контрольная работа 

6 Второй иностранный язык 

(английский) 

- - - - Защита проекта 

7 Математика Контрольная работа - - - 

8 Алгебра - - Контрольная работа Контрольная работа 

в формате ОГЭ 

9 Геометрия - - Контрольная работа 

10 Информатика - - Итоговое тестирование 

11 История Итоговая контрольная работа 

12 Обществознание Итоговая контрольная работа 

13 География Итоговая контрольная работа 

14 Биология Итоговая контрольная работа 

15 Физика - - Итоговое тестирование 



16 Химия - - - Итоговая контрольная работа 

17 Изобразительное искусство Средний балл отметок за четверти - - 

18 Музыка Средний балл отметок за четверти - 

19 Технология Средний балл отметок за четверти - 

20 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Средний балл отметок 

за четверти 

21 Физическая культура Тестирование по физической подготовленности  

22 Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Зачётная работа - - - - 

 

Учебный план 

основного общего образования в соответствии с ФГОС (недельный) 

МОУ «Затеихинская школа» на 2022 – 2023 уч.год 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 
VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и литература Русский язык 6 4 3 3 16/544 

Литература 3 2 2 3 10/340 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) - 0,5 0,5 0,5 1,5/51 

Родная литература (русская) - - - 0,5 0,5/17 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 3 3 3 
12/408 

Второй иностранный язык* 

(английский) 

- - 1 1 2/68 

Математика и информатика Математика 
5    5/170 



 Алгебра  3 3 3 9/306 

Геометрия  2 2 2 6/204 

Информатика  1 1 1 3/102 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8/272 

Обществознание 1 1 1 1 4/136 

География 1 2 2 2 7/238 

Естественно-научные предметы Физика  2 2 3 7/238 

Химия   2 2 4/136 

Биология 1 1 2 2 6/204 

Искусство Музыка 1 1 1  3/102 

Изобразительное искусство 1 1   2/68 

Технология Технология 2 2 1  5/170 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   
1 

 
1 

 
2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 8/272 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России 
      

 

Итого 28 29,5 31,5 32 121/4114 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2,5 1,5 1 7/238 

Элективный курс «Введение в экологию»      

Элективный курс «Экология растений» 0,5    0,5/17 

Элективный курс «География Ивановской области» 0,5    0,5/17 

Элективный курс «Экология животных»  1   1/34 

Элективный курс «Математические задачи» 1    1/34 

Элективный курс «Занимательная математика»      

Элективный курс «Математические законы»  1   1/34 

Элективный курс «Алгебра модуля»   0,5  0,5/17 

Элективный курс «Основы языкознания»   0,5  0,5/17 

Основы безопасности жизнедеятельности  0,5   0,5/17 

Элективный курс «Экология человека»   0,5  0,5/17 



Элективный курс «Реальная математика»    0,5 
0,5/17 

Историческое краеведение    0,5 0,5/17 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 
127/ 

4352 

 

 

Раздел «Внеурочная деятельность в рамках внедрения ФГОС в 5-9 классах МОУ «Затеихинская школа»: 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего образования: создание благоприятных условий для развития 

ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное). 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной организацией могут использоваться возможности 

организаций и учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

могут использоваться возможности сельских домов культуры и сельских библиотек. 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации заключается в 

создании условий для полноценного пребывания ребёнка в образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, 

воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации предполагается, что в этой работе 

принимают участие все педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя предметники). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих 

интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, классный руководитель, который 

взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной 

деятельности коллектива, в том числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в соответствии 

с их выбором. 

План внеурочной деятельности формируется и направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся. 
 
 

№п/п Направления внеурочной деятельности Наименование кружка Количество 

часов 



1. Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 

Компьютерная грамотность 

Читательская грамотность 

1 

1 

1 

2 Социальное Лидер 

Психология и выбор профессии 

1 

1 

3. Общекультурное Лесные робинзоны 
Разговор о важном 

1 

4. Физкультурно –спортивное и оздоровительное Спортивные кружки: 

-Быстрее, выше, сильнее 

-Навстречу ГТО  

 

1 

1 

 

 
 

 
 

Программно – методическое обеспечение образовательной программы 
 

№ п/п Название учебника Автор Год 

издания 

Издательство 

 5класс    

1 Биология 5 класс (концентрический курс) 

ФГОС 

И.Н.Пономарева 2021 Просвещение 

2 Русский язык 5 класс в 2-х частях. Комплект 

ФГОС 

Т.А. Ладыженская 2021 Просвещение 

3 География. Введение в географию. 5 класс. 

ФГОС 

Н.А.Максимов 2021 Просвещение 

4 Всеобщая история. История древнего мира. 

5 класс ФГОС 

А.А. Вигасин 2021 Просвещение 

5 Математика. 5 класс в 2-х частях. ФГОС Н.Я. Виленкин 2021 Мнемозина 



6 Немецкий язык. 5 класс И.Л. Бим, Л.И.Рыжова 2021 Просвещение 

7 Литература. 5 класс в 2-х частях. ФГОС В.Я. Коровина 2021 Просвещение 

8 Атлас с комплектом контурных карт по 

географии 

 2021 Просвещение 

9 Технология 5 класс. ФГОС В.Д.Симоненко 2014 В.-Граф 

10 Музыка 5 класс. ФГОС Г.П.Сергеева 2021 Просвещение 

11 Изобразительное искусство. 5 класс. ФГОС Горяева, под редакцией Неменского 2021 Просвещение 

12 Физическая культура. 5-6-7 М.Я. Виленский 2020 Просвещение 

13 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Н.Ф. Виноградова 2021 Просвещение 

14 Основы безопасности жизнедеятельности Н.Ф.Виноградова 2021 Просвещение 

 6класс    

1. История средних веков 6 кл. ФГОС Е.В.Агибалова, Г.М. Донской 2020 Просвещение 

2. История России с древнейших времен до 

начала XVI века 6кл. ИКС ФГОС 

Пчелов Е.В. 2019 Русское слово 

3. Обществознание 6 кл. ФГОС Боголюбов Л.Н. 2020 Просвещение 

4. Технология 6кл. ФГОС Синица Н.В. 2019 В.-Граф 

5. ИЗО 6 кл. Искусство в жизни человека 

ФГОС 

Б.М. Неменский 2020 Просвещение 

6. Музыка 6 кл. ФГОС Сергеева Г.П., Критская Е.Д 2020 Просвещение 



7. Биология 6кл. ФГОС Пономарёва И.Н. 2020 Вентана - Граф 

8. Русский язык 6 кл. В 2-х ч. Ч.1. Учебник 

(ФГОС) 

Т.А.Ладыженская 2020 Просвещение 

9. Русский язык 6 кл. В 2-х ч. Ч.2. Учебник 

(ФГОС) 

Т.А.Ладыженская 2020 Просвещение 

10. География 6 кл. ФГОС Домогацких Е.М. 2019 Русское слово-учебник 

11 Физическая культура. 5-6-7 М.Я. Виленский 2020 Просвещение 

12 Немецкий язык 6класс И.Л.Бим 2020 Просвещение 

13 Математика 6класс Н.Я. Виленкин 2020 Мнемозина 

14. Экология растений А.М. Былова 

Н.И. Шорина 

2014 Вентана-Граф 

15. Литература в 2-х частях Под ред. В.Я.Коровиной 2020 Просвещение 

 7класс    

1. Биология 7 класс. ФГОС Константинов В.М., Бабенко В.Г. 2017 Вентана-Граф 

2. Русский язык 2ч. ФГОС Т.А. Ладыженская 2017 Просвещение 

3. Алгебра. ФГОС Ю.Н. Макарычев 2021 Просвещение 

4. Геометрия 7-9 кл. ФГОС А.В. Атанасян 2017 просвещение 

5. Немецкий язык ФГОС И.Л. Бим 2021 Просвещение 

6. Информатика. ФГОС И.Г. Семакин 2017 БИНОМ. 

Лаборатория знаний 

8. География. Введение в географию. ФГОС Е.М. Домогацких 2017 Русское слово 

9. История России. ФГОС Е.В.Пчелов 2017 Русское слово 



10. Обществознание. ФГОС Л.Н. Боголюбов 2017 просвещение 

11. Технология. ФГОС Н.В. Синица 2017 Вентана - Граф 

12. Физика. ФГОС А.В. Перышкин 2017 Дрофа 

13. Всеобщая история. История нового 

времени. ФГОС 

А.Я. Юдовская, П.А.Баранов 2021 просвещение 

14. Музыка. ФГОС Е.Д.Критская 2017 просвещение 

15. Изобразительное искусство. ФГОС Б.М.Неменский 2017 просвещение 

16 Литература в 2-х частях. ФГОС В.Я. Коровина 2021 просвещение 

17 Основы безопасности жизнедеятельности ПН.Ф.Виноградова 2021 просвещение 

18 Экология животных В.Г. Бабенко 2014 Вентана - Граф 

19 Физическая культура М.Я. Виленский 2020 Просвещение 

20 Родной русский О.М. Александрова 2019 Просвещение 

 8класс    

1. Биология. ФГОС А.Г. Драгомилов 2021 Просвещение 

2. Обществознание. ФГОС Под редакцией Боголюбова Л.Н. 2018 Просвещение 

3. Основы безопасности жизнедеятельности 

ФГОС 

Н.Ф. Виноградова 2021 Просвещение 

4. География. ФГОС Е.М. Домогацких 2018 «Русское слово» 

5. Русский язык. ФГОС Т.А. Ладыженская 2018 Просвещение 

6. Литература. ФГОС В.Я. Коровина 2018 Просвещение 



7. Химия. ФГОС О.С. Габриелян 2021 Просвещение 

8. Немецкий язык. ФГОС И.Л. Бим 2021 Просвещение 

9. Физика. ФГОС А.В. Пёрышкин 2017 Дрофа 

10. Алгебра. ФГОС Ю.Н. Макарычев 2021 Просвещение 

11. Геометрия. ФГОС А.В. Атанасян 2018 Прсвещение 

12. Информатика. ФГОС И.Г. Семакин 2018 Бином 

13. Музыка. ФГОС Е.Д.Критская 2018 просвещение 

14. Технология. ФГОС Н.В. Синица 2018 Вентана – Граф 

15. Физическая культура М.Я. Виленский 2013 Просвещение 

16 Всеобщая история А.Я. Юдовская 2021 Просвещение 

17 История России А.С. Петров 2017 Просвещение 

18 Родной русский О.М. Александрова 2019 Просвещение 

19 Второй иностранный (английский) О.В.Афанасьева, И.В. Михеева 2019 Дрофа 

 9класс    

1. Биология. ФГОС И.Н. Пономарёва,О.А. корнилова 2019 Вентана – Граф 

2. Обществознание. ФГОС Л.Н. Боголюбов 2019 Просвещение 

3. Основы безопасности жизнедеятельности 

ФГОС 

Под редакцией Ю.Л.Воробьёва 2018 Дрофа-Астрель 

4. География. ФГОС Е.М. Домогацких, Н.И. Алексеевский 2018 ООО «Русское слово- 

учебник» 



5. Русский язык. ФГОС Л.А. Тростенцова, Т.А. Ладыженская 2018 Просвещение 

6. Литература. ФГОС В.Я. Коровина, В.П. Журавлёв 2018 Просвещение 

7. Химия. ФГОС О.С.Габриелян 2018 Дрофа 

8. Немецкий язык. ФГОС И.Л. Бим, Л.В. Садомова 2022 Просвещение 

9. Физика. ФГОС А.В. Пёрышкин,Е.М. Гутник 2019 Дрофа 

10. Алгебра. ФГОС Ю.Н. Макарычев. 

Под редакцией С.А. Теляковского 

2019 Просвещение 

11. Геометрия. ФГОС А.В. Атанасян 2018 Прсвещение 

12. Информатика. ФГОС И.Г. Семакин, Л.А.Залогова 2018 БИНОМ. Лаборатория 

знаний 

13. Всеобщая история. История нового времени А.Я. Юдовская 2019 Просвещение 

14. История России А.Л. Соловьёв 

Под редакцией Ю.А. Петрова 

2019 ООО «Русское слово- 

учебник» 

15. Родной русский язык О.М. Александрова 2019 Просвещение 

16. Второй иностранный (английский) О.В.Афанасьева, И.В. Михеева 2019 Дрофа 

 


