
 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения «Затеихинская школа»  

на 2022-2023 учебный год в соответствии с обновленными ФГОС. 

Учебный план является частью Основной образовательной программы основного общего 

образования. МОУ «Затеихинская школа» разрабатывает ОП в соответствии с ФГОС основного 

общего образования с учетом примерной образовательной программы основного общего 

образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план определяет 5-летний нормативный период освоения образовательных программ 

основного общего образования. 

Учебный план предусматривает работу школы  в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года 34 недели. Начало занятий в 9 часов 00 минут. 

Продолжительность урока 45 минут. Занятия организованны  в одну смену. 

Учебный план МОУ «Затеихинская школа» на 2022 – 2023 учебный год сформирован в 

соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 

 • Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ-273); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от31.05.2021 № 

287; 

. • Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-113/03«О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом 

о введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»); 

 • Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 • Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»;  

• Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.10. № 189. 

 • Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»». 

 • Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания».  



В учебном плане в соответствии с ФГОС 2021 года реализуются обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, которые гарантируют овладение 

выпускниками общеобразовательных организаций необходимым минимумом знаний, умений и 

навыков, обеспечивающим возможности продолжения образования.  

В 5классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС  основного общего 

образования 2021 года.  

Обязательная часть. 

Предметная область «Русский язык и литература» 

В инвариантной части плана  в предметной области «Русский язык и литература» 

предусматривается изучение русского языка в 5 классе - 5 часов в неделю, литературы-3 часа в 

неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

Учебный предмет «Родной (русский язык)» изучается в 5классе 1 час в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» 

Учебный предмет иностранный язык (немецкий ) в 5 – 9 классах  изучается в объеме 3 часа в 

неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» 

Предметная область включает в себя следующие учебные предметы: математика, алгебра, 

геометрия, информатика 

Предмет математика изучается 5 часов в неделю в 5 классе. 

Предметная область «Общественно – научные предметы» 

В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: 

Всеобщая история и история России (2 часа в неделю 5 класс), 

Обществознание (1 час в неделю) 6  класс 

География (1 час в неделю 5 класс)  

Предметная область «Естественно – научные предметы» 

Изучение естественно – научных предметов представлено предметом биология (1 час в неделю 

5 класс).  

Предметная область «Искусство» 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами - музыка и 

изобразительное искусство по 1 часу в неделю в 5 классе. 

Предметная область «Технология» 

На предмет «Технология»  отведено 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

Изучение предмета физическая культура предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса. 

Элективный курс «Введение в экологию» 1 час в неделю. 

Элективный курс «Занимательная математика» 1 час в неделю. 

 Цель курса:  формирование и развитие основ математической компетенции, способствующей 

достижению результативности обучения по всем предметам образовательной программы 

школы; формирование функциональной грамотности учащихся как элемента общей культуры 

человека, живущего в открытом информационном пространстве.  

 

 

 

 



Годовой учебный план для 5 класса 

 

Предметные области  Учебные предметы  Количество 

часов в 

неделю  

Всего за 

год 

 

Обязательная часть   

Русский язык и  Литература  Русский язык  5 170 

Литература  3  102 

Родной язык  

Родная литература  

Родной язык (русский) 1 34 

Родная литература 

(русская) 

   

Иностранные языки  Иностранный язык 

(Немецкий) 

3  102 

Математика  и 

информатика  

Математика  
5  170 

Общественно-научные предметы  История России. 

Всеобщая история  2  68 

Обществознание      

География  1  34 

Естественнонаучные предметы  Физика      

Химия      

Биология  1  34 

Искусство  Музыка  1  34 

Изобразительное 

искусство  
1  34 

Технология  Технология  2  68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
    

Физическая культура  2  68 

 

Итого  

 

27 

 

918 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной неделе  

 

2 

 

68  

Элективный курс по математике «Занимательная математика 
1 34 

Элективный курс «Введение в экологию»  
1 34 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной неделе  29  986 

 

 

 



5 класс  

  

Промежуточная аттестация по итогам года (ФГОС) 

 

 Предметы Вид аттестации 

1 Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

2 Литература Защита проектов 

3 Иностранный язык  

(английский) 

контрольная работа 

4 Математика Контрольная работа 

6 Всеобщая история Контрольная работа 

8 География Контрольная работа 

9 Биология Контрольная работа 

11  Изобразительное 

искусство 

Средний балл отметок за четверти  

12  Музыка  Средний балл отметок за четверти 

13 Технология Средний балл отметок за четверти  

14 Физическая культура Тестирование по физической   подготовленности 

15 Элективные курсы Зачет/тестирование 

 

16  Комплексная работа на межпредметной основе 

 

 

Внеурочная деятельность 

 

№п/п Направления внеурочной деятельности Наименование кружка Количество 
часов 

1 Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 

Компьютерная грамотность 

Читательская грамотность 

1 

1 

1 

2 Социальное Лидер 

 

1 

 

3. Общекультурное Лесные робинзоны 1 

4. Физкультурно – спортивное  и 
оздоровительное 

-Быстрее, выше, сильнее 

 

 

1 

 

Учебный план вводится в действие с 01.09.2022.  


